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 วานนํ้า มีช่ือทางวิทยาศาสตรวา Acorus calamus Linn. วานนํ้าเปนเครื่องยาสมุนไพรท่ีใชในตํารับยาไทย 

เชน ประสะไพล ประสะกานพลู และวิสัมพญาใหญ การศึกษาน้ีมีจุดประสงคเพ่ือจัดทําขอกําหนดทางเภสัชเวทของ

เหงาวานนํ้าในประเทศไทย รวมท้ังวิเคราะหหาปริมาณสารสําคัญในนํ้ามันระเหยของวานนํ้า โดยวิธีแกสโครมาโทก

ราฟแมสสเปกโทรเมทรี โดยศึกษาเหงาวานนํ้าจาก 15 แหลงท่ัวประเทศไทย วาดภาพลายเสนแสดงลกัษณะ

ทางพฤษศาสตรของวานนํ้า เตรียมเครื่องยาโดยลางใหสะอาด ตัดเปนทอน และอบแหง ลักษณะทางมหภาคของ

เครื่องยามีรูปรางเปนแทงยาวทรงกระบอก หลายขนาด สีนํ้าตาลออน มีรากฝอยเปนเสนเล็กติดอยูตามขอปลอง เน้ือ

ภายในสเีน้ือขาว มีกลิน่หอม ลักษณะเดนทางจุลภาคของเหงาวานนํ้าคือ เม็ดแปง ตอมนํ้ามัน ผลึกแคลเซียมออกซา

เลต การศึกษาเอกลกัษณทางเคม-ีฟสิกสของเหงาวานนํ้า พบวา มีปริมาณเถารวม เถาท่ีไมละลายในกรด นํ้าหนักท่ี

หายไปเมือ่ทําใหแหง ปริมาณสารสกัดดวยเอทานอล ปริมาณสารสกัดดวยนํ้า ปริมาณความช้ืน และปริมาณนํ้ามัน

หอมระเหย รอยละ 4.49 ± 0.15, 0.83 ± 0.07, 12.23 ± 0.34, 7.32 ± 0.29, 9.53 ± 0.45, 13.15 ± 0.46 และ 1.37 

± 0.11  โดยนํ้าหนัก ตามลาํดับ การศึกษาสารสกัดจากเอทานอลของเหงาวานนํ้าดวยเทคนิคทางทินเลเยอรโคร

มาโทกราฟ โดยใชตัวทําละลายโทลูอีนตอเอทิลอะซิเทต  (9:1) เปนเฟสเคลื่อนท่ี และตรวจวัดภายใตแสงอัลตาไวโอ

เลต ความยาวคลืน่ 254 นาโนเมตร และ 365 นาโนเมตร พบวามีคา Rf เทากับ 0.58 นํ้ามันวานนํ้า ประกอบดวย

สารเบตาอาซาโรน (67.5 %) และ แอลฟาอาซาโรน (22.4%) เปนองคประกอบหลัก วิเคราะหสารเบตาอาซาโรนมี

ชวงความเปนเสนตรงระหวาง 0-0.5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ 0.997 วิธีวิเคราะห

สารแอลฟาอาซาโรนมีชวงความเปนเสนตรงระหวาง 0-0.1 มิลลิกรัม /มิลลิลิตร และมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

เทากับ 0.998 ขีดจํากัดของการตรวจพบและขีดจํากัดของการหาปรมิาณของสารเบตาอาซาโรน  มีคา 0.0280 และ 

0.0850 มิลลิกรัม/ไมโครลิตรของตัวอยาง และสารแอลฟาอาซาโรน  มีคา 0.0126 และ 0.0382 มิลลิกรัม/ไมโครลิตร

ของตัวอยาง ระดับความเท่ียงของวิธวีเิคราะหสารเบตาอาซาโรน และ แอลฟาอาซาโรน ประเมินจากคาสัมประสิทธิ์

ของการกระจาย มคีานอยกวารอยละ 15 คาเฉลี่ยการคืนกลับของสารเบตาอาซาโรนในวานนํ้า คือ รอยละ 100.11-

100.40  และ คาเฉลี่ยการคืนกลับของสารแอลฟาอาซาโรนในวานนํ้า คือ รอยละ 100.17-100.80 ปริมาณสารเบตา

อาซาโรน และ แอลฟาอาซาโรนในนํ้ามันวานนํ้ามีคา 0.259 และ 0.120 มิลลิกรัม/ไมโครลิตรของนํ้ามัน ตามลําดับ  

ผลการศึกษาครั้งน้ีสามารถจัดทําเปนขอกําหนดมาตรฐานของสมุนไพรวานนํ้า ในประเทศไทย ซ่ึงจะเปนประโยชนตอ

การควบคุมคุณภาพและความปลอดภัยในการใชเครื่องยาน้ี  
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             Acorus calamus Linn. dried rhizomes has been traditionally used as crude drug in Thai remedies 

such as Pra-Sa-Plai, Pra-Sa-Karn-Plu and Wi-Sum-Pa-Ya-Yai. This study aimed to report the current 

information on the pharmacognostic properties of A. calamus dried rhizomes and analysed the chemical 

constituents of calamus oil by gas chromatography–mass spectrometry (GC/MS). The rhizomes were 

collected from 15 habitats located at various regions throughout Thailand. The whole plant of A. calamus was 

illustrated in detail. The crude drug was traditionally prepared by cleaning, cutting and drying in a hot air 

oven. The macroscopic characters were cylindrical pieces, variable in size, pale brown with longitudinal 

furrows and circular, with pitted scars of rootlets, internally whitish and spongy and odor aromatic.  The 

anatomical and histological characterizations were starch granules, secretory sac containing volatile oil and 

prismatic crystal of calcium oxalate. The total ash, acid insoluble ash, loss on drying, ethanol–soluble 

extractive, water–soluble extractive water content and volatile oil content of 4.49 ± 0.15, 0.83 ± 0.07, 12.23 ± 

0.34, 7.32 ± 0.29, 9.53 ± 0.45, 13.15 ± 0.46 and 1.37 ± 0.11 % dry weight respectively. Thin-layer 

chromatographic fingerprints of ethanolic extracts of A. calamus dried rhizomes were studied using toluene 

and ethyl acetate (9:1) as mobile phase. Detection under ultraviolet light (254 nm and 365 nm) as well as 

spraying with anisaldehyde-sulfuric acid reagent showed the dominant band of α-asarone and β-asarone at 

Rf = 0.58. The calamus oil consisted of β-asarone (67.5 %) and α-asarone (22.4%) as main components. 

Linearity range of β-asarone was 0-0.5 mg/ml with correlation coefficient (r2) of 0.997 and α –asarone was 0-

0.1 mg/ml with correlation coefficient (r2)  0.998.. LOD and LOQ for β-asarone were 0.0280 and 0.0850 mg/µl 

of injected sample, 0.0126 and 0.0382 mg/µl of injected sample for α-asarone respectively. The precision 

was evaluated by the % RSD of repeatability and intermediate precision. β-Asarone was between 1.45-4.67 

% RSD and 0.95-2.21 % RSD and α-ssarone showed 2.48-6.58 % and 1.29-3.00 % RSD respectively.  The 

average recoveries were 100.11-100.40 % in β-asarone and 100.17-100.80 % in α-asarone. The quantitative 

results showed that β-asarone was the highest content in calamus oil (0.259 ± 0.035 mg/µl of oil) whereas α-

asarone was found at 0.120 ± 0.020 mg/µl of oil. This study provides scientific information for the quality 

control of A. calamus dried rhizomes including calamus oil composition in Thailand that leads to safe use of 

this crude drug.  
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