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ตู อ่อง โชว:์ ปัจจยัทีมี่ความสัมพนัธ์กบัผลการให้บริการห่วงอนามยัของแพทยใ์นกลุ่ม 

ซัน ควอลิต้ี เฮลท์ ประเทศเมียนมาร์. (FACTORS ASSOCIATED 
WITH IUD SERVICE PRODUCTIVITY OF SUN 
QUALITY HEALTH DOCTORS IN MYANMAR) 
อ.ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั: ผศ.ดร.เขมิกา ยามะรัต, 86 หนา้. 

 การศึกษาน้ีเป็นการศึกษาภาคตดัขวางเชิงพรรณา ซ่ึงเก็บขอ้มูลจาก 12 รัฐในประเทศ 
เ มี ยนมา ร์  โดย ใช้แบบสอบถามประกอบการสั มภ าษ ณ์  และการสั มภ าษ ณ์ เ ชิ ง ลึ ก 
เ ป็ น ก า ร ศึ ก ษ า ทั้ ง เ ชิ ง ป ริ ม า ณ แ ล ะ คุ ณ ภ า พ 
การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่ศึกษาปัจจยัที่มีความสัมพนัธ์กบัการให้บริการใส่ห่วงอนามยัของแพ

ทย์ในกลุ่ม Sun Quality Health จาํนวน 175 คน โดยการสัมภาษณ์ 
แ ล ะ ใ น จํ า น ว น น้ี ไ ด้ ถู ก เ ชิ ญ ใ ห้ สั ม ภ า ษ ณ์ เ ชิ ง ลึ ก จํ า น ว น  9  ค น 
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS โดยใช้สถิติ Chi-square 
ทดสอบความสัมพนัธ์ และการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพดว้ยวธีิ Thematic analysis 
 ผูต้อบส่วนใหญ่คือ 37.7 % มีอายุระหว่าง 46-55 ปี  43.4 % เป็นแพทยช์าย 
แ ล ะ  5 6 . 6  % เ ป็ น แ พ ท ย์ ห ญิ ง  แ พ ท ย์  8 5 . 1  % 
จากจาํนวนทั้ งหมดที่ศึกษาเป็นผูที้่เรียนจบแพทย์ศาสตร์บัณฑิต โดยยงัไม่ได้เรียนเฉพาะทาง 
คลินิกส่วนใหญ่คือ 77.7 %  ตั้งอยูใ่นเขตเมือง และ 54.3 % เปิดบริการ 4-8 ชัว่โมงต่อวนั 
ค ลิ นิก  61.7  %  มีห้ อ ง เฉพาะสํ าห รับก ารให้บ ริก ารใ ส่ ห่ ว งอนามัย  64.6  % 
เคยได้รับส่งต่อคนไข้ใส่ห่วงอนามัย  72.6 % มีผู ้ช่วยในการบริการใส่ห่วงอนามัย  
สาํหรับการทดสอบความรู้เร่ืองห่วงอนามยันั้น พบวา่ 65.1% มีระดบัความรู้ปานกลาง 

ผลการศึกษาเชิงคุณภาพและปริมาณ พบว่าการมีห้องเฉพาะสําหรับใส่ห่วงอนามัย 
และการให้บริการวางแผนครอบครัวมีความสัมพนัธ์กับปริมาณการให้บริการใส่ห่วงอนามัย 
ร ะ ดั บ ค ว า ม มั่ น ใ จ ใ น ทั ก ษ ะ ก า ร ใ ส่ ห่ ว ง อ น า มั ย  ร ะ ย ะ เ ว ล า ที ่เ ปิ ด บ ริ ก า ร 
ก า ร มี เ ค รื อ ข่ า ย เ พื ่อ ก า ร ส่ ง ต่ อ ค น ไ ข้  ก า ร มี ผู ้ ช่ ว ย ใ น ค ลิ นิ ก 
รวมทั้ ง ก า รจัด ให้ มี กิ จกรรมพิ เ ศษห รือ เทศกาลพิ เ ศษในการให้บ ริก า ร ห่ วงอนามัย 
และการเขา้ร่วมอบรมเพิ่มเติมมีความสัมพนัธ์กบัผลการใหบ้ริการห่วงอนามยั 
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This study is cross sectional descriptive analytical study and data was 
collected in 12 States and Divisional Regions (5 states and 7 Divisional Regions) of 
Myanmar. This study was done with questionnaire interview and in depth interview 
and therefore it included both quantitative and qualitative study. The objective of the 
study is to find out the factors association with IUD service productivity of Sun 
Quality Health Network. 175 Sun Quality Health doctors were interviewed by 
structured interview and from those 175 doctors, 9 doctors were selected based on 
their IUD service productivity and in depth interviews were done. The results were 
analyzed by SPSS software and relationships were founded by Chi-square test. 
Thematic analysis was used to discover the key factors and relationships from 
qualitative study.  

Majority of the respondents (37.7%) were from the age group between 46 to 
55 years and 43.43% were male doctors and 56.57% were female doctors. Out of 175 
doctors, 85.1% graduated as M.B.,B.S. only without other specialization. Majority of 
the clinics (77.7%) were located in urban area and 54.3% of the clinics opened from 4 
to 8 hours per day. 61.7% of the clinics had separate examination room for IUD 
service. 64.6% of providers had IUD client referral network to their clinics. Majority 
(72.6%) had clinic assistants for IUD service at their clinics. Regarding to knowledge 
of IUD service by answering quiz, 65.1% of the providers had medium level of 
knowledge. 

According to the results of quantitative and qualitative study, presence of 
separate examination room for IUD service and daily birth spacing client load were 
related with IUD service productivity. Relating to IUD service, confidence level of 
providers on IUD service skill, time taken for IUD service, presence of birth spacing 
client referral network, presence of clinic assistant for IUD service and presence of 
special event day for IUD service were associated with their IUD service productivity. 
Attending IUD refresher training was also one of the associated factors for IUD 
service productivity. 
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